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DOE MEI MAAR EEN DOEBOEK 2011:  

37 boeken om de handen uit de mouwen te steken  
 

Mei is hét moment om de handen uit de mouwen te steken in en rond je huis. En dan kun 

je maar beter een Doeboek bij de hand hebben om je met goede raad bij te staan. De actie 

Doe mei maar een Doeboek laat je kennismaken met 37 nieuwe boeken boordevol 

handige tips, creatieve ideeën en inspiratie. Libelle, Radio 2 en Boek.be maken je warm om 

meteen in actie te schieten. De actie loopt van 28 april tot en met 31 mei.  

 

Schiet in actie!  

Of je nu graag in de keuken experimenteert, met je vingers in de aarde woelt of creatief 

knutselt, je vindt ongetwijfeld een boek naar je hart in deze 4 categorieën: 

 

Koken is in! Heb je altijd al zelf pasta willen maken? Of ben je op 

zoek naar vegetarische en macrobiotische recepten die iedereen 

lekker vindt? Ontdek maar liefst 15 titels vol inspiratie! 

Ben je altijd bezig en zit je niet graag stil? Dan is wild breien, 

sprookjes knutselen, monsters tekenen of een tas naaien echt 

iets voor jou. 7 praktische boeken wijzen de weg. 

Een dieet dat àltijd lukt, een nieuwe route kiezen in je leven of 

leren omgaan met stress …. 10 boeken bieden je de nodige 

inspiratie! 

Hoe maak je van een stadstuintje een groene oase, hoe train je 

je hond en hoe geef je je huis een moderne uitstraling? 5 boeken 

bieden het antwoord op deze en nog veel meer huis- en 

tuinvragen. 

Ontdek alle Doeboeken op www.boek.be/actie/doe-mei-maar-een-doeboek-2011.  

 

 

Doeboekenbijlage bij Libelle 

 

Op donderdag 28 april vind je bij Libelle een speciale Doe mei 

maar een Doeboek-bijlage waarin de 37 boeken uitgebreid 

worden voorgesteld.  

 

De bijlage bevat ook kortingsbonnen voor ieder boek (van € 

1,5 tot € 5), die je tot 31 mei 2011 bij aankoop in de 

deelnemende boekhandels kunt inwisselen. 

 

Vraag naar de bijlage bij de 239 deelnemende boekhandels of 

in 23 Vlaamse bibliotheken! 
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Doeboeken bij de Madammen 

 

Ook op Radio 2 is mei de Doeboekenmaand! Elke week 

zetten de Madammen – Anja Daems, Ilse Van Hoecke en 

Cathérine Vandoorne – een boek uit de actie extra in de 

schijnwerpers.  

 

In hun uitzending van vrijdag 6 mei zoomen ze in op 

vegetarisch koken (‘Verrassend veggie’, Philippe Van den  

Bulck) en op donderdag 12 mei gaat het over omgaan met stress (‘Sterker dan stress’, Sonja 

Kimpen). Op vrijdag 20 mei komt auteur Isabella Cozzi live vertellen over Italiaans koken 

(‘Isabella's Pastabijbel’) en op donderdag 26 mei geeft Francis Weyts tips over hoe je 

rugproblemen kunt voorkomen (‘S.O.S. Rug’).  

 

De Madammen:  

� Dagelijks van 9u tot 12u op Radio 2  

� De Doeboeken komen aan bod tussen 9u en 10u  

� Bekijk de uitzending live op Eén  

 

* * * 

 

Doe mei maar een Doeboek is een initiatief van Boek.be in samenwerking met 

  en   

 

 

 

 

 

 

 

 

Perscontact Boek.be 

Patricia De Laet  

mail: patricia.delaet@boek.be 

tel: 03 287 66 92  

 

 

Boek.be is de confederatie van de Vlaamse uitgevers (VUV), boekenimporteurs (VBI) en 

boekhandels (VVB). Boek.be behartigt de belangen van haar leden en zet het boek het 

hele jaar door in de kijker via collectieve promotieacties, boekenprijzen en evenementen.  

� www.boek.be > alle info over de acties van Boek.be, uitgebreide boekendatabase 

en het laatste boekennieuws. 

� www.boekenvak.be > het laatste nieuws over het boekenvak in Vlaanderen, 

Technology Watch, de wekelijkse boeken top 10 & top 100, persberichten en de 

contactgegevens van onze uitgevers en boekhandels.  

 


